
 

ISKA WELTMEISTERSCHAFT  
1.-6.11.2010 in ALICANTE/SPANIEN  

 
 

 
  Von hinten links: Bernd, Mark, Ines (Masseurin), Ch ristoph, Sabrina, Harald (Referee) 
  zweite Reihe links: Daniela , Harry, Brigitte, Ti rza (Referee), Simon, Roman, Telat 
  erste Reihe links: Katharina K., Katharina F., Do minik, Daniel, Erdal 
 
 
Als Supergau in der Sportgeschichte wird das heurige Jahr ganz sicher eingehen. Die heurige WM der ISKA  
wurde im schönen Spanien, Provinz Valencia �  in der Hafenstadt Alicante abgehalten. Es nahmen aus der 
ganzen Welt 48 Nationen mit fast 800 Sportlern und 1120 Starts teil. Es waren auch Exoten der 
Kickboxszene aus  Indien, Argentinien, Ecuador, Jordanien usw. da. Die Hafenstadt Alicante war eine Woche 
lang Schmelztigel der Nationen. Das größte Team mit 102 Sportlern kam aus England, gefolgt von den 
Deutschen mit 86 Sportlern und dem Veranstalter mit 64 Teilnehmern. Österreich war mit 46 Athleten aus 7 
Bundesländern vertreten.  
 
Bereits am ersten Tag war zu Erkennen, dass der Organisator in der spanischen Mentalität agierte und so 
dauerte die Abwaage bis um 22 Uhr in der Nacht. Nach der gelungenen Eröffnungsfeier und den Einmarsch 
der Nationen unter spanischen Klängen und Feuerwerk starteten die Kampf- und Formenbewerbe am 
Dienstag. 
 
Die Vorarlberger Sportler traten erstmals in allen Kampf- und Formenbewerben der Weltmeisterschaft an. 
 
Im Formenbereich startete die Bregenzerin Sabrina  Hollenstein . Sabrina konnte sich bei den Juniorinnen 
im Hardstyle die Goldmedaille sichern und wurde somit die erste Formenweltmeisterin unseres Ländle.Auch 
in der Damenklasse kam die junge Karateathletin auf den sehr guten 3.Rang. 
 
Die Kickbox- Mattensportarten (Semikontakt/Leichtkontakt) waren der größte Anteil unseres Teams. Hier 
konnten sich gerade die Kinder in Szene setzen und holten ebenso erstmals Gold und Silber ins Ländle. 
Neue Weltmeisterin wurde Katharina  Folladori  und  der Vize-Weltmeistertitel ging an Katharina  
Köhlmeier .Beide Bregenzer Sportlerinnen wurden bereits 2009 in Rom Europameisterinnen im Teambewerb 
und unterstrichen so die hervorragende Nachwuchsarbeit des Landes und Vereinstraining. 
 
Bei den Erwachsenen waren die Damen in ihren Kategorien auf sehr gutem Kurs. So kam die Bregenzerin 
Daniela  Klopfer  in ihrer Klasse auf den langersehnten Weltmeistertitel und hat es nun geschaft nach 5 
Weltmeisterschaftseinsätzen. Weiters war im Teambewerb die Harderin Brigitte  Freuis  auf Goldkurs, und 
holte sich noch einem dritten Rang im einzel.Beide Damen sind auch Europameisterinnen 09 im 
Teambewerb. 
 
Bei den Herren waren Bernd  Schäfer  ( Hard ), Christoph  Matzer  ( Bregenz ) im Teamfight mit einer 
Silbermedaillie erfolgreich. Schäfer konnte sich nach 2006 auch die Bronzemedallie im Einzel holen.  



 
Altmeister Harald  Folladori  stieg ebenso im Einzelbewerb - Formen/Matten als auch im Team in die 
Medaillienbilanz auf.Da es seine letzte WM als Kämpfer und Nationaltrainer war trat er in 4 Bewerben an – 
konnte aber dennoch den begehrten WM Titel nur „ersehnen“ und scheiterte erneut nach 2008 – 
Vizeweltmeister.  
 
Die Königsklasse „Vollkontakt“ der Herren wurde heuer erstmals seit 2008 wieder von Vorarlbergern 
Sportlern bestückt. Die Bregenzer Roman  Lässer , Daniel  Stampfl  und Mark  Kofler  hatten die größte 
Vorbereitungszeit und 6 Monate intensives Aufbautraining hinter sich. 
Lässer der auch das Training der Bregenzer leitete , musste aber auch mit Gesundheitlichen und 
Verletzungsbedingten Problemen der Sportler kämpfen. 
 
 Mark  Kofler , dessen Start bis zuletzt ungewiss war (Magenprobleme), konnte sich sehr gut in Szene setzen 
und kam trotz diesem Handicap auf den sehr guten 5.Rang im Vollkontakt. 
Großes Pech hatten trotz guter Leistung und Verletzung auch Daniel Stampf l der Junioren 
Vizeeuropameister 2009 musste heuer bei den Herren starten und erreichte den undankbaren 6. Rang im 
LK und 9. Platz im VK.  
 
Als einziger der drei Ringsport-Atlethen konnte Roman  Lässer  sich nach oben Kämpfen. Er gewann den 
Vorrundenkampf gegen einen Tschechen spektakulär durch einen Körperniederschlag in der 2 Runde und 
lieferte sich im Viertelfinale einen harten Kampf.Der ging leider knapp für den späteren Weltmeister aus 
Portugal aus. Lässer der durch ein Cut am linken Auge beeinträchtigt war, konnte hier dennoch einen 
Topkampf liefern und brachte die erste Ringsportmedallie nach Bregenz. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
RESULTATE: 
KSU Black Dragon Bregenz Köhlmeier Katharina  U13 LK -45kg Vizeweltmeister 

  U13 SK -45kg 3. Rang 

    

 Folladori Katharina U13 LK +45kg Weltmeister 

  U13 SK +45kg 3. Rang 

    

 Klopfer Daniela SK -66kg Weltmeister 

  SK +35 Jahre +63kg Weltmeister 

  LK +35 Jahre +63kg 3. Rang 

  SK-Team Damen Austria Weltmeister 

    

 Folladori Harald SK +35 Jahre +75kg Vizeweltmeister 

  Team Veteranen Autstria Vizeweltmeister 

  SK -86kg 3. Rang 

  Formen Soft Style 3. Rang 

    

 Lässer Roman VK -81kg 3. Rang 

    

 Kofler Mark VK -86kg 5. Rang 

    



 Stampfl Daniel LK -81kg 6. Rang 

  VK -75kg 9. Rang 

    

 Matzer Christof Team Herren Austria Vizeweltmeister 

  LK -71kg 6. Rang 

  VK -71kg 8. Rang 

  SK -71kg 12. Rang 

    

Karate & Kickboxunion Hard Freuis Brigitte Team Damen Austria  Weltmeister 

  SK -66 kg 3. Rang 

    

 Schäfer Bernd Team Herren Austria Vizeweltmeister 

  SK +91kg 3. Rang 

    

Samurai Karate Bregenz Hollenstein Sabrina U18 Hard Style Weltmeister 

  Hard Style Adult 3. Rang 

    

 


